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Выыбус и его труд 
 

Предлагаем вниманию наших читателей перевод книги 
Артура Выыбуса «История аскетизма на сирийском 
Востоке».  
Артур Выыбус родился в 1909 году в Эстонии. Получил 

образование в Тартуском университете, где удостоился 
степени доктора теологии за работу, посвящённую истории 
древнего монашества в Сирии, Месопотамии и Персии. В 
1948 году Выыбус перебирается в США, в течение 30 лет 
является профессором Нового Завета и истории древней 
Церкви в Лютеранской теологической школе в Чикаго. 
Основной темой его научных интересов была история 
сирийской Церкви. Выыбус предпринял около 30 поездок 
по Ближнему Востоку, в которых он разыскивал сирийские 
рукописи и делал с них фотокопии. Благодаря его трудам в 
научный оборот были введены многочисленные сирийские 
источники. Также Выыбус занимался исследованием 
текстологии сирийской версии Нового Завета. 
Наиболее значительным его трудом, оказавшим 

значительное влияние на последующие исследования, стала 
трёхтомная «История аскетизма на сирийском Востоке». 
Автор задумывал её в пяти томах, однако удалось 
выпустить лишь три (третий том был издан посмертно). 
Этот монументальный труд привлёк внимание многих 
исследователей к самому феномену аскетизма и к истории 
его развития в первые века христианства и в раннем 
средневековье. В нём автор даёт ответ на многие вопросы, 
чрезвычайно важные для понимания истории становления 
такого церковного института как монашество. Вместе с тем, 
многие поставленные им вопросы получили лишь 
частичные ответы либо не получили их вовсе. Однако 
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приводимый автором богатейший материал из древних 
источников на различных языках даёт возможность 
представить себе и лучше понять жизнь христиан минувших 
веков — в первую очередь, монахов и аскетов. Понимание 
роли монашества в мире невозможно без размышлений о 
природе и целях христианского монашества. Материалом 
же для подобных размышлений, мы надеемся, будет и 
русский перевод монументального труда Артура Выыбуса. 


